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Capitolul 1

Leena

- Cred cd ar trebui sa facem schimb, ii spun Jui Bee. Stau ghemuiti
ca sd pot vorbi cu ea peste monitor. Nu ma simt in largul meu. Tu ar
trebui sa prezinti inceputul, iar e, finalul. In felul 4sta, cind ajungem
la mine, voi fi mai putin, stii tu... dau din maini pentru a-i prezenta
starea mea psihica.

- Vei falfai mai putin? spune Bee, aplecandu-si capul intr-o parte.

- Haide! Te rog!

- Leena. Draga mea prietena. Lumina mea cilduzitoare. Durerea
mea de cap preferatd. Esti mult mai buni decat mine la a face prezen-
tari si nu schimbam ordinea lucrurilor acum, cu zece minute inainte
de a oferi actualizarile clientului nostru principal, la fel cum nu am
schimbat ordinea la ultima intrunire de consiliu, sau la cea de dinain-
tea ei, sau la cea de acum doud diti, pentru ci asta ar fi o nebunie si,
ca sd fiu sincerd, nu am nici cea mai vaga idee despre ce este scris pe
primele foi.

Ma agez din nou pe scaun.

- Asa este. Da.

Ma ridic din nou.

- Doar ci de data asta chiar nu sunt in largul meu.

- Hmm, spune Bee fara sa isi ia ochii de la monitor. Absolut. Esti
mai rdu ca niciodata. Tremuri, ai palmele umede de la transpiratie,
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tot pachetul. Numai cé, de indata ce intri acolo, vei fi la fel de ferme-
citoare si de stralucitoare cum esti intotdeauna si nimeni nu-si va da
seama cd ai emotii.

-Dar daca...

- Nu se va intampla.

- Bee, chiar cred...

- Stiu.

-Dar de data asta...

— Mai sunt opt minute, Leena. Incearca si respiri.

- Cum sa respir?

Bee face o pauzi.

— Stii tu. S& respiri normal.

-0, doar si respir normal? Credeam ca vorbeai despre o tehnicd
de meditatie.

Ca rispuns, Bee pufneste. Apoi face o pauza.

- Te-ai descurcat in situatii mult mai rele ca asta, de sute de ori,
Leena, spune ea.

Tresar, tindandu-mi cana de cafea in palme. Frica std ghemuité in
coaste, atat de reald, incat pare ca ar avea forma fizicd - o piatrd, un
nod, ceva ce ar putea fi scos din mine cu un cutit.

- Stiu, spun eu. Stiu cd asa este.

~Trebuie doar sa-ti revii, imi spune Bee. Si singurul mod de a
face asta este si ramai in ring. OK? Haide! Esti Leena Cotton, cel mai
tanar consultant senior din bransa, cel mai promititor angajat de la
Selmount din 2020. Si, spune ea cu 0 voce mai joasa, in curnd, intr-o
zi, codirector al propriei noastre afaceri. Da?

—Da. Numai ¢i nu ma simt Leena Cotton.

Bee mi priveste acum, sprancenele ei creionate dezvéluindu-i in-
grijorarea. Inchid ochii si incerc sd alung frica prin puterea vointei si,
pentru un moment, functioneaza: simt o scanteie din persoana care
eram acum un an §i jumdtate, o persoani care ar fi zburat printr-o
astfel de prezentare fara probleme.

~Bee, Leena, sunteti gata? il auzim pe asistentul directorului exe-
cutiv chemandu-ne, in timp ce vine spre noi.
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Ma ridic, dar capul mi se clatind; apoi ma pocneste greata. Apuc
marginea biroului. La naiba! Asta e ceva nou.

- Esti OK? imi sopteste Bee.

Inghit in sec si imi imping mainile in birou, pani cand incep si ma
doara incheieturile. Pentru o clipa simt ca nu pot si fac asta — pur si
simplu nu sunt in stare, Doamne, sunt asa de obositd -, apoi, in sfarsit,
prind curaj.

— Absolut, raspund eu. S-o facem.

A trecut o jumdtate de ord. Asta nu e prea mult timp, sincer. In
timpul dsta nu poti nici s vezi un episod intreg din Buffy si nici s4...
coci un cartof foarte mare. Dar iti poti distruge complet cariera.

Mi-a fost atat de teama cd ar urma si se intdmple asta. De mai bine
de un an, tot orbecii prin birou, avand tot felul de scipari si comitand
multe greseli, genul de lucruri pe care pur si simplu nu le ficeam. E
ca si cum de la moartea Carlei mi-am schimbat ména cu care scriu si,
dintr-odatd, fac totul cu stinga. Dar m-am straduit atat de mult, am
mers tot inainte si chiar credeam ci o sd-mi revin.

Dar e clar ca nu.

Chiar credeam ci o sa mor la acea intalnire. Am mai avut un atac
de panica, in timpul studiilor mele universitare, dar nu a fost la fel de
rdu ca dsta. Niciodata nu mi-am pierdut controlul la un asemenea nivel
pand acum. Am simtit cd frica a scapat din cusca ei: nu mai era un nod
in gat, era ca si cum ar fi avut tentacule, cu care ma strangea de inche-
ieturi, de glezne si de gat. Inima imi batea atét de repede - din ce in ce
mai repede -, incat mi se pirea ca nu mai face parte din corpul meu.
Parcd era o pasire mica si vicioasa inchisi in cutia mea toracica.

Daca as fi gresit o cifra de venit, acest lucru ar fi fost scuzabil.
Dar, de indatd ce s-a intimplat asta, a apirut senzatia de greatd, si am
gresit inca una, §i incd una, si apoi am inceput sa respir prea repede,
iar creierul mi s-a umplut... nu cu ceatd, mai degraba cu lumind mult
prea puternica. Atat de puternica, incit nu am mai putut vedea nimic.

Agadar, cand Bee a intervenit i a spus: ,,Permiteti-mi sd...“ - apoi
cand altcineva a spus: ,,Haideti, asta este ridicol” - si cAnd presedin-
tele - director executiv al Upgo - a spus: ,Cred cd am vizut suficient,
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nu-i asa?“ — ma pierdusem cu totul. Eram terminata, gafaiam, eram
sigurd cd urma sa mor.

-Esti OK, imi spune Bee acum, tinAndu-ma strdns de maini.
Suntem intr-una dintre cabinele telefonice din zona birourilor Upgo;
Bee m-a adus aici, cat timp eu incd respiram greu si transpiram asi-
duu. Sunt aici cu tine. Esti OK.

Fiecare dintre respiratiile mele este un gafait.

~Tocmai i-am ficut pe Selmount si piarda contractul cu Upgo,
nu-i aga? reusesc sa spun.

—Rebecca e intr-un apel cu directorul executiv acum. Sunt sigura
ci va fi bine. Haide, respira!

- Leena? strigd cineva. Leena, esti in regula?

Imi tin ochii inchisi. Poate, daca stau asa, aceea nu va fi vocea
asistentei sefei mele.

— Leena? Sunt Ceci, asistenta Rebeccai!

Hmm... Cum a ajuns aici atat de repede? Dureazi cel putin do-
udzeci de minute ca sa mergi cu metroul de la sediul Upgo la cel al
Selmount.

— 0, Leena, ce dezastru! spune Ceci. Ni se alatura in cabina si imi
freacd umirul, ficAnd misciri circulare deranjante. Biata de tine!
Asta e, plangi, ca sd iti revii!

De fapt, nu plang. Expir incet si ma uit la Ceci, care poarta o ro-
chie de firm si are un zambet foarte vesel. Imi amintesc pentru a suta
oari cat de important este si sprijin alte femei in afaceri. Chiar cred
asta. Este un cod dupa care traiesc, si astfel planuiesc sd ajung in varf.

Totusi, femeile sunt, stii tu, oameni. Tar unii oameni sunt pur si
simplu oribili.

- Ce putem face pentru tine, Ceci? intreaba Bee, scrasnind usor
din dinti.

- Rebecca m-a trimis ca sd verific dacé sunteti in regula, spune ea.
Stiti voi. Dupa... Ridica din degete. Micul tdu episod. Ii bipuie iPho-
ne-ul. O! Tocmai am primit un e-mail de la ea.

Eu si Bee asteptdm tensionate. Ceci citeste e-mailul intr-un ritm
inuman de lent.

- Ei bine? spune Bee.
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- Hmm? raspunde Ceci.

~Rebecca, ce a spus? Eaa... am pierdut contractul din cauza mea?
reusesc sd spun.

Ceci dd din cap, std incd cu ochii in telefon. Asteptam. Pot simti
cum agteapta si valul de panica, gata sa ma cuprindé din nou.

- Rebecca a rezolvat totul - nu-i asa ca-i extraordinari? Selmount
incd face parte din proiect. Au fost foarte intelegatori, avind in vedere
ce s-a intamplat, spune Ceci, in cele din urma3, cu un zaimbet minus-
cul. Vrea s te vadd acum, asa ci ai face bine sa te grabesti inapoi la
birou, nu crezi?

- Unde? reusesc eu sé spun. Unde vrea si ne intalnim?

—Hmm? O, camera 5¢, la Resurse Umane.

Desigur. Unde altundeva s-ar duce dacé ar vrea si ma concedieze?

Eu si Rebecca stdm fatd in fata. Judy de la Resurse Umane sta langi
ea. Nu cred cé este un semn bun faptul ci Judy std pe partea ei de
masd, nu pe a mea.

Rebecca isi dd parul la o parte de pe fata si se uitd la mine compa-
timitor, ceea ce nu poate fi decit un semn foarte rau. Asta-i Rebecca,
regina dragostei cu parul, care te tranteste la pAmant cu o vorbi. O
datd, mi-a spus cd singura cale de a obtine cele mai bune rezultate este
sa ceri imposibilul.

Practic, daca este dragutd cu mine, inseamni ci s-a dat bituti.

- Leena, incepe Rebecca. Esti bine?

- Da, desigur, sunt perfect in reguld, spun eu. Te rog, Rebecca, la-
sd-md sd-ti explic. Ce s-a intamplat la acea intalnire a fost... Imi pierd
firul gandurilor, pentru ca Rebecca imi face cu ména si se it la mine
incruntata.

—Uite, Leena, stiu ca joci rolul foarte bine, si Dumnezeu stie ci te
iubesc datoriti acestui lucru. Se uiti la Judy. Vreau sa spun, Selmount
apreciaza... atitudinea ta hotarata, de ,,pot sa fac. Dar hai si termi-
nam cu prostiile! Arati absolut groaznic.

Judy tuseste incet.
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—Sincer, ne intrebam dacd nu cumva esti un pic epuizatd, spune
Rebecca, fard sa faca vreo pauzd. Tocmai ti-am verificat fisa — stii
cand ti-ai luat concediu ultima oara?

- Asta este o... intrebare-capcana?

-Da, da, asa este, Leena, pentru ci in ultimul an nu ti-ai luat
concediu deloc. Rebecca ii aruncé o privire urété lui Judy. Ceea ce,
apropo, nu ar trebui sa fie posibil.

— Ti-am spus, suiera Judy, nu stiu cum ne-a scipat printre degete.

Eu stiu cum le-am scipat printre degete. Cei de la Resurse Umane
vorbesc intruna despre cum se asigurd ca angajatii isi iau concediul
legal anual, dar nu fac decét sa iti trimita un e-mail de doua ori pe
an, in care iti spun cate zile de concediu mai ai §i in care spun lucruri
incurajatoare despre ,bundstare” si ,,abordarea noastra holistica“ si
,a te duce in off-line, pentru a-{i maximiza potentialul®.

_Sincer, Rebecca, sunt absolut in reguld. Imi pare foarte riu
i eu - ca am bulversat intalnirea in aceastd dimineatd, dar dacd ma
vei lasa. ..

Mai multe priviri incruntate si fluturari din méana.

~Leena, imi pare riu. Stiu cd a fost o perioada imposibil de grea
pentru tine. Acest proiect este unul incredibil de stresant, si am sim-
tit de ceva vreme c am fost nedrepti cu tine cind te-am desemnat
responsabila. Stiu ca, de obicei, nu vorbesc serios cand spun astfel de
lucruri, dar bunistarea ta chiar conteaz pentru mine, OK? Ca atare,
am vorbit cu partenerii si te-am inlaturat din proiectul Upgo.

Dintr-odati, tremur intr-un mod ridicol si exagerat. Corpul imi
aminteste ci incd nu detin controlul. Deschid gura sa vorbesc, dar
Rebecca mi-o ia inainte:

~Si am decis si nu te implicim in nici un proiect pentru urma-
toarele doua luni, continua ea. Trateazi situatia ca pe un concediu
sabatic. Doud luni de vacanti. Nu ai voie si revii in sediul Selmount
pani nu esti odihnita si relaxatd, si nu si ariti ca acum, aidoma cuiva
care a petrecut un an intr-o zond de razboi. OK?

~Nu e nevoie si faci asta. Rebecca, di-mi sansa sa-ti demon-
strez ca...
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- Asta e un afurisit de cadou, Leena, exclama Rebecca exasperata.
Concediu plitit! Doud luni!

- Dar nu-l vreau! Eu vreau sd muncesc!

—Pe bune? Fiindca fata ta imi spune ci vrei sd dormi. Crezi ci nu
stiu ca toatd sdptdmana ai stat pana la doud noaptea la birou?

~Imi pare rau. Stiu ca ar fi trebuit sa nu depisesc programul, dar
au fost cateva...

- Femeie, nu-ti critic modul de lucru, ci doar te intreb cdnd naiba
mai apuci sa dormi?

Cand aude asta, Judy incepe sa tuseasca discret. Rebecca se uiti la
ea enervata.

- O saptaimana, strig eu disperatd. Imi iau liber o siptimana si,
cum ma intorc, o sd ma. ..

-Doua. Doud luni. Libere. Gata! Asta nu-i o negociere, Leena. Ai
nevoie de asta. $i nu ma pune si vin cu dovezi de la Resurse, spune ea,
ridicind bérbia spre Judy.

Judy tresare ca si cum cineva ar fi bitut din palme sub nasul ei sau
ar fi atins-o pe frunte. Simt cum mi se accelereaza din nou respiratia.
E drept cd am avut niste probleme, dar tot n-am cum s lipsesc doui
luni. Pur si simplu nu pot. La Selmount totul e despre reputatie si,
daca o sd fiu scoasa din joc opt saptaméni dupa intalnirea cu Upgo, o
sd fiu de rasul curcilor.

~N-o0 s se schimbe nimic in opt saptiméni, imi spune Rebecca.
OK? Vom fi tot aici cand te intorci. lar tu vei fi tot Leena Cotton,
cel mai tandr senior, cea mai muncitoare si mai silitoare dintre noi.
Uneori, cu totii avem nevoie de o pauza. Chiar si tu, imi spune ea cu
subinteles.

Ies de la intalnire prabusiti. Am crezut cd vor s mi dea afard
si-mi pregatisem toate replicile pentru o concediere nedreapta. Dar
nici una pentru un... concediu sabatic.

-Ei bine? ma intreaba Bee, taindu-mi calea atit de strans, ci
aproape ma impiedic ca sa nu ma lovesc de ea. Te pandeam, imi ex-
plicd. Ce-a zis Rebecca?

— A zis ca... trebuie sd merg in vacanta.
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Bee clipeste scurt.
—Hai si luam pranzul mai devreme!

Cat timp facem slalom printre turisti si oameni de afaceri, in
drumul nostru spre Commercial Street, imi suna telefonul. Ma uit
la ecran si sovii, gata sa ma ciocnesc de un bérbat caruia ii atdrna in
gurd o tigara electronicd, mare cat o pipa.

Bee se uitd peste umérul meu in ecran.

~Nu trebuie sa raspunzi acum. Lasa-1 sd sune! Degetul meu gli-
seazi peste butonul verde de pe ecran. Ma izbesc zdravan cu umérul
de un barbat in costum, aflat in trecere; el face din buze dezaprobator,
iar eu mi clatin pe caldardm atat de tare, cd am nevoie de Bee ca sa
ma sprijine.

~Tu ce mi-ai zice si fac, daci as fi in locul tdu acum? incearcd Bee
un soi de terapie.

Raspund la telefon. Bee ofteaza si-mi deschide usa dela Cafeneaua
Watson, locul unde mergem de obicei sd luim masa, in putinele oca-
zii cand reusim si iesim din Selmount.

—Buna, mama.

-Leena, buna!

Clipesc. E degajati si aparent lejerd, ca si cum ar fi exersat salutul
inainte sd ma sune.

~ Vreau si vorbim despre hipnoterapie, imi spune ea.

M3 asez in fata lui Bee.

- Poftim?

— Hipnoterapie, imi repeta ea, de data asta mai putin increzatoare.
Ai auzit vreodati de asta? Stiu pe cineva in Leeds care se ocupd cu
asa ceva si cred ca ne-ar prinde tare bine, si m-am gandit sa mergem
impreund, data viitoare cind vii in vizita, ce zici?

—~Mamd, eu nu merg la hipnoterapie.

-Nu hipnotizeaza oamenii, asa, ca Darren Brown sau ceva de ge-
nul, e mai degrabi...

—Mama, n-am nevoie de nici o hipnoterapie, i-o tai eu scurt; ii
simt infringerea in tacerea ce urmeaza. Inchid ochii, reglandu-mi
respiratia. Poti incerca, daca vrei, dar eu ma descurc si fara.
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- Ma géndesc ca poate-poate ne-ar prinde bine sa facem ceva im-
preund, nu neapdrat terapie, dar ceva...

Observ ci a renuntat la treaba cu ,,hipno®, Imi dau parul pe spate
si simt din nou textura atat de familiara a parului lipicios de la fixativ
§i reusesc cumva sd evit privirea lui Bee, care se uitd la mine de pe
cealalta parte a mesei.

—Cred ca ar fi mai bine sd vorbim intr-un loc unde... nu putem sa
ne spunem lucruri dureroase. Sa avem doar discutii pozitive.

In spatele conversatiei sesizez prezenta ultimei cirti de dezvoltare
personald citite de mama. O recunosc in folosirea atenta a diatezei
pasive, a tonului cumpatat, a discutiilor pozitive si a lucrurilor dure-
roase. Dar, cand am dubii, cAnd ma face sd spun: ,Da, mamad, orice te

face sd te simti mai bine, e minunat®, mi gandesc la alegerea mamei,
la faptul ca a ales s o ajute pe Carla sé facd ce a facut. La faptul ci a
lasat-o pe sora mea sd intrerupa tratamentul. Practic, s& renunte.

Cred ca nici sub hipnoza lui Darren Brown n-as putea si trec
peste asta.

- O sda ma gandesc la asta. Pa, mama.

- Pa, Leena.

Bee ma priveste peste masa si-mi da ragazul sa imi revin.

- Esti bine? intreaba ea intr-un final.

In ultimul an, Bee a lucrat cu mine la proiectul Upgo si m-a vi-
zut in fiecare zi de la moartea Carlei. Imi stie relatia cu mama, la fel
de bine ca iubitul meu, dacd nu cumva mai bine. Pe el apuc sa-1 vad
doar in weekend si intr-o seara pe la jumitatea saptimanii, asta daca
scapam amandoi la timp, in vreme ce cu Bee petrec cam saisprezece
ore pe zi.

Ma frec zdravan la ochi; pe maini imi riman urme de rimel.
Pesemne arat deplorabil.

- Ai avut dreptate. N-ar fi trebuit s3 rdspund la telefon. Am dat-o
in bara.

- Din ce am auzit, te-ai descurcat foarte bine.

—Te rog, hai sa vorbim despre altceva! Care si n-aiba legatura cu
familia mea. Sau cu alte dezastre. Zi-mi despre intlnirea ta de aseara.

—Dacd nu vrei sa vorbim despre dezastre, alege alt subiect.
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- Vai, chiar asa?

Clipesc printre lacrimi, dar Bee se preface ca nu observa.

-Da, a fost ceva odios. Stiam ci e un mare ,,nu” din clipa in care
s-a intins sa ma pupe pe obraz §i i-am simtit mirosul pregnant de
mucegai, care venea, probabil, de la prosopul lui de fata.

Tata ci functioneazd - a zis ceva suficient de scarbos, ca si ma
aduca inapoi la realitate.

- Thi, exclam.

—Mai avea si urdori in coltul ochilor, care aratau de parcd erau
muci oculari.

-0, Bee...

Imi caut cuvintele ca si-i spun si nu mai renunte asa usor la oa-
meni, dar puterea discursurilor motivationale pare si ma fi pardsit si,
oricum, treaba cu prosopul e cam dezgustitoare.

- Sunt pe cale si renunt $i si ma impac cu gindul ci de acum
inainte voi fi o mama singurd, mirturiseste Bee, incercand si-l facd
atent pe chelner. Am ajuns la concluzia ci intalnirile sunt mult mai
rele decat singuritatea. Macar atunci cand esti singur, n-ai nici spe-
rante, corect?

- Nici una?

~Nimic. Ceea ce e grozav. Cu totii stim cum stam - singuri, asa
cum am venit pe lume, asa cum o vom pérasi si asa mai departe...
In vreme ce la intAlniri, mergem plini de speranta. De fapt, treaba cu
intalnirile e un exercitiu lung si dureros, la finalul ciruia descoperi
cat de dezamdgitori sunt oamenii. De fiecare data cand crezi cd ai dat
peste un barbat bun si atent... pocneste din degete... ies la iveald pro-
blemele cu mama, egourile fragile si fetisurile bizare cu branzeturi.

In sfarsit, se uitd si chelnerul la noi.

— Ca de obicei? ne intreaba el din coltul opus al cafenelei.

-Da! Cu mai mult sirop pe clititele ei, strigd Bee, aratand
spre mine.

— Ai zis cumva fetisuri cu branza? intreb eu.

-S4 zicem ci am vizut niste poze care mi-au taiat definitiv cheful
de branza Brie.
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Brie? intreb eu terifiati. Doamne, dar branza aia e delicioasa!
Cum ar putea s-o defiimeze cineva?

Bee ma bate usor pe mana.

-Sper si nu afli vreodatd. De fapt, eu ar trebui sd te pun pe pi-
cioare, asa ¢d mai bine vorbim de viata ta amoroasa perfecta. E clar ca
I'than urmeaza si-ti pund marea intrebare in curand. Se uita la mine.
Nu, nici despre asta nu vrei sa vorbim?

-Tocmai... tocmai... dau din mana si strdng din ochi. Tocmai
m-a lovit un mare val de oroare. O, Doamne, o, Doamne, 0, Doamne!

- La care crizd existentiala te referi, sa stiu si eu?

— La munca. Imi presez buricele degetelor de pleoape, pani incep
sd md doard. Nu-mi vine sd cred c¢d ma trec pe tusd doud luni. E asa,
un fel de... miniconcediere.

- De fapt, zice Bee pe un ton care mi face si-mi dau la o parte
buricele degetelor din ochi, e o vacanta de doua luni.

—Da, dar...

- Leena, te iubesc si stiu cé treci printr-o perioada grea, dar, te
rog, incearcé si vezi cé dsta poate fi un lucru bun. Pentru cd-mi va fi
foarte greu s te iubesc daca ai de gind sa-ti petreci urmatoarele opt
saptdmani plangindu-te ¢é ai primit un concediu platit de doud luni.

—Ah, eu...

— Ai putea merge in Bali! Sau ai putea sa explorezi padurea amazo-
niand! Sau poti sd navighezi in jurul lumii! Ridica din sprancene. Tu
ai idee ce as da sa am genul dsta de libertate?

Inghit in sec.

- Da, ai dreptate. Scuze, Bee!

-E in regula. Stiu ci e vorba de mai mult decét faptul cd nu vei
mai veni la serviciu. Dar gindeste-te un pic si la cei care-gi petrec
concediul anual in muzee cu dinozauri, pline cu pustani de noud ani,
in regula?

Expir si inspir incet, incercand sa mi obisnuiesc cu gandul.

—Multumesc, ii spun lui Bee. Chelnerul se apropie de masa noas-
trd. Aveam nevoie si aud asta.

Ea imi zimbeste, apoi se uitd in farfurie.



